
 

 

 

 

        お近くの児童館でインファントマッサージ教室に参加しませんか。 

 

 

 

会  場 日  程 電話番号 申込み締切 

落合児童館 10/6，13，20，27（火） 791-7644 9/29（火） 

妙法寺児童館 10/9，16，23，30（金） 743-4409 10/2（金） 

たかとり児童館 11/4，11，18，25（水） 735-6230 10/28（水） 

東須磨児童館 11/17，24，12／1，8（火） 733-6280 11/10(火) 

高倉台児童館 １/13，20，27，2/3（水） 733-6844 1/6（水） 

白川台児童館 1/15，22，29，2／5（金） 791-4613 １/8（金） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問合せ先 各児童館または 

神戸市須磨区社会福祉協議会  

（０78）731-4341（内線 313） 

◇実施日程◇ ＊時間は、10:15 ～ 11:30(2 クラス実施の場合は時間変更あり) 

◇対  象◇０～7 ヵ月くらいの乳児（開始時）と保護者 

（原則として 定員 8 組/申込多数は時間を変更して２クラス実施する場合があります） 

※１コース４回実施。４回とも参加してください。 

◇参 加 費◇ 1,000 円（オイル代等を含む） 

◇持 ち 物◇・参加費 1,000 円と 印鑑（１回目に持参） 

・バスタオル１枚とタオル２枚   

・赤ちゃんの飲み物（ミルク、お茶等、母乳の場合は不要） 

 ・おねしょシーツ または レジャーシート 

◇講  師◇     国際インファントマッサージ協会公認インストラクター 

◇申 込 み◇    会場児童館へ直接 お電話又は来館にて 

お申込みください。 

   ※まずはお問い合わせください。 

 

 ※保護者の方はマスク着用でお願いします。 

 ※必ず検温をお願いします。発熱（37.5℃以上）など風邪症状が 

ある、体調のすぐれない場合などはご利用をお控えください 

 ※状況により、急な中止、延期する場合もあります。ご了承ください。 

 

 
主催：神戸市須磨区社会福祉協議会 

共催：須磨区児童館 

 ベビーマッサージのことを欧米ではインファントマッサージと呼びます。 

お母さんの暖かい手で赤ちゃんの全身をゆっくりマッサージすることで、赤ちゃんと 

お母さんとの絆づくりにも役立ちます。※オイルを使用します。 

須磨区内 6 児童館で実

施します。対象月齢に合う

児童館で申込みください。 

 


